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Congresso 21 febbraio 2013 
Centro Servizi Banca Popolare di Milano - Via Massaua 6, Milano 

PREVENIRE E CURARE INTOLLERANZE, 

ALLERGIE E INFIAMMAZIONI CRONICHE. 

Come scegliere il cibo e gli integratori naturali per la nostra salute 
Ideato da Rossella de Focatiis e realizzato da Erredieffe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ore 10.00: 

Ore 10.30: 

Registrazione 

Inizio lavori: presentazione di Rossella de Focatiis, owner Erredieffe, Presidente Sapere 
Academy – Associazione Culturale e ideatrice della Manifestazione Sapere. Il Sapore del Sapere 

Ore 10.35: Infiammazione intestinale: diagnosi e terapia 

Daniela Malagò – Laureata in Medicina e Chirurgia, specializzata in Ematologia. Esperta in 
Omeopatia, Omotossicologia e Medicina Funzionale. Ha prestato servizio in prestigiosi ospedali 
quali l’Ospedale Maggiore Policlinico di Milano e Ospedale Fatebenefratelli e Oftalmico di 
Milano. Relatore invitato da Named. 

Ore 11.00: Il Sistema di Guarigione della Dieta Senza Muco 

Luciano Gianazza – Ricercatore Indipendente. Traduttore dei libri originali di Arnold Ehret, 
scrive articoli di carattere filosofico spirituale che rispecchiano le sue personali esperienze lungo 
il cammino della conoscenza, oltre ad altri sulla corretta alimentazione dell’uomo. Le sue 
conoscenze e le sue personali ricerche sono basate sul principio di causa ed effetto e non 
considerano nessuna asserzione di carattere dogmatico e che non sia verificabile per mezzo degli 
effettivi risultati. Tale conoscenza e ricerche possono anche non essere riconosciute da autorità 
medico scientifiche ortodosse 

Ore 11.25: Allergie, intolleranze, acidità e intossicazione: il punto di vista dell’olismologia 

Lorenzo Capello – È il fondatore dell’Olismologia. Medico, Specialista in Geriatria, Diplomato in 
Medicina Biologica e Discipline Integrate, Omotossicologo iscritto nel Registro dell’Ordine di 
Milano. Relatore in molti seminari e convegni, collaboratore di riviste, oltre all’attività 
professionale, insegna la sua Disciplina in corsi per Medici 

Ore 11.55: Dibattito 

Ore 12.25: Sponsor: Marie Pohlabeln – Titolare Azienda PI PURE srl 
Ore 12.35: Pausa Pranzo 
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PREVENIRE E CURARE INTOLLERANZE, 

ALLERGIE E INFIAMMAZIONI CRONICHE. 

Come scegliere il cibo e gli integratori naturali per la nostra salute 

 

 

Ore 14.15: 

 

Approccio integrato: omeopatia e auricoloterapia nelle intolleranze alimentari e nelle 

infiammazioni croniche 

Osvaldo Sponzilli – Medico Chirurgo e Psicoterapeuta Emozionale. Responsabile ambulatorio di 
Medicina Anti-Aging, Omeopatia e Agopuntura Ospedale San Pietro Fatebenefratelli Roma. 
Docente Università Tor Vergata di Roma 

Ore 14.40: Intolleranze alimentari, una medicina intelligente 

Massimo Citro – Medico chirurgo, dottore in Lettere Classiche e specialista in psicoterapia, 
scopritore del “Trasferimento Farmacologico Frequenziale” e direttore dell’istituto Idras di 
Torino 

Ore 15.05: Intolleranze Alimentari. Cause e Significato: Ruolo della Matrice Extracellulare 

Bennati Guido –  Medico chirurgo specializzato in Medicina Funzionale, Medicina Estetica ed 
Omotossicologia clinica 

Ore 15.30: Dibattito  

Ore 16.00: Ospite: Anna Fermi – Scrittrice e angelologa 

Ore 16.10: Ospite: Marilena Pedrazzini - Astrologa professionista, specializzata in Astrologia 
Olistica. Collabora con Radio Televisione Svizzera e con la rivista Osho Times occupandosi 
rispettivamente della rubrica quotidiana e mensile di Astrologia 

Ore 16.20: Intervallo 

Ore 16.50: Ospite: Danilo Spada - Dottore di ricerca in Psicobiologia (Università degli Studi di Milano) e 
Dottore di ricerca in Psicologia (Université de Nanterre - Paris X); oggi ricercatore nell'ambito 
della Neuroscienza della Musica. Parallelamente sono operatore e docente di discipline bio-
naturali (digito-pressione, prano-pratica, riflessologia plantare, cranio-sacrale bioenergetica) 

Ore 17.05: Infiammazione, intolleranze alimentari, aumento di peso 

Giovanna Perrone – Medico chirurgo Specialista in Scienza dell’ Alimentazione, Esperto in 
Medicina naturale, Esperto in Omeopatia, Omotossicologia e Medicine Integrate Socio Fondatore 
della Società Italiana dell’Obesità (SIO)  Sezione Regionale della Lombardia. Autrice  di alcuni 
libri di benessere e alimentazione Da oltre 20 anni si occupa di alimentazione e salute 
proponendo programmi nutrizionali che tengono conto del paziente nella sua globalità con 
l'obiettivo di aiutarlo a recuperare il giusto equilibrio psico-fisico 

Ore 17.30: Dibattito 

Ore 17.40: Ospite: Lucia Papponi - Naturalista e botanico. Ricercatore e docente presso Fondazione 
Minoprio. Esperta di piante spontanee eduli e officinali 

Ore 17.55: Dibattito generale 

Ore 18.20: Saluti 

Ore 18.30: Chiusura Lavori 
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