
PERCORSO FORMATIVO ANNUALE 
IN TECNICHE MANIPOLATIVE 

NELL’AMBULATORIO DI MEDICINA GENERALE 
 
 

1) MANIPOLAZIONE CLINICA SU “HARDWARE” E “SOFTWARE” CORPOREO 
Dalla PNEI alla PNEIS (psico-neuro-endocrino-immuno-Somato-logia) 
Vis Medicatrix Naturæ: l’intelligenza innata del corpo 
Priorità del riassetto fisiologico individuale 
La “Brocca del troppo pieno” 
Infiammazione e Deflammazione 
Matrice extracellulare, gel e sol 
Vicariazione progressiva e regressiva 
Definizione di Hardware e Software corporei 
Priorità dell’intervento manuale sull’Hardware corporeo 
Tecniche diagnostico-terapeutiche: Skin Roll e “piallatura” 
Indicazioni, azioni ed effetti della Manipolazione Clinica 
Le risposte del Paziente Manipolazione Clinica 
Rapidità ed evidenza dei risultati 
 
 

2) MANIPOLAZIONE CLINICA E “HARDWARE STRUTTURALE” 
Approccio alle problematiche di tipo Strutturale 
Il dolore di origine Strutturale 
L’uso del dolore come terapia 
Il livido diagnostico/terapeutico 
Caratteristiche del dolore cutaneo di origine Strutturale 
Diagnosi dei disturbi puramente Strutturali 
Meccanismo d’azione della Manipolazione Clinica sul piano Strutturale 
Deflammazione e vicariazione regressiva Strutturale 
Descrizione delle manualità da eseguire con il Paziente in posizione prona: zona cervico-brachiale, spalla e 
scapola, dorso, zona sacrale, glutei, coscia, polpacci - Manualità da eseguire con il Paziente in posizione 
supina: viso e collo, ipocondri 
La “borsa degli attrezzi farmacologici” in associazione alle manipolazioni cliniche sull’Hardware Strutturale 
 
 

3) MANIPOLAZIONE CLINICA E “HARDWARE FUNZIONALE” 
Approccio alle problematiche di tipo Funzionale 
Le patologie “apparenti” 
Il Visceromero e l’unità neuro-vascolare 
Gli organi-bersaglio 
Il sistema muscolo-fasciale inteso ex novo come organo-bersaglio 
Disturbi che originano dall’interazione Struttura e Funzioni 
Diagnosi dei disturbi che originano dall’interazione tra la Struttura e le Funzioni 
La logica metamerica 
Il disturbo Funzionale 
Meccanismo d’azione della Manipolazione Clinica sul piano Funzionale 
Deflammazione e vicariazione regressiva Funzionale 
Descrizione delle manualità da eseguire con il Paziente in posizione prona: zona cervico-brachiale, spalla e 
scapola, dorso, zona sacrale, glutei, coscia, polpacci - Manualità da eseguire con il Paziente in posizione 
supina: viso e collo, ipocondri 
La borsa degli attrezzi farmacologici” in associazione alle manipolazioni cliniche sull’Hardware Funzionale 
 
 

4) MANIPOLAZIONE CLINICA E “HARDWARE MENTALE” 
Approccio alle problematiche di tipo Mentale 
Diagnosi dei disturbi che originano dall’interazione tra Struttura e Mente 
La Mimica Posturale 
Le Aree Corporee Simboliche 



Il dolore cutaneo di origine emozionale e la sua origine 
Meccanismo d’azione della Manipolazione Clinica sul piano Mentale 
Utilità diagnostica e terapeutica del livido emozionale 
Deflammazione e vicariazione regressiva Mentale 
Smascheramento della Mente con la Manipolazione Clinica 
Effetti della Manipolazione Clinica sul piano Mentale 
Studio e cura della psiche attraverso la pelle 
Psico-logia e psico-terapia trans-cutanea 
Descrizione delle manualità da eseguire con il Paziente in posizione prona: zona cervico-brachiale, spalla e 
scapola, dorso, zona sacrale, glutei, coscia, polpacci - Manualità da eseguire con il Paziente in posizione 
supina: viso e collo, ipocondri 
La borsa degli attrezzi farmacologici” in associazione alle manipolazioni cliniche sull’Hardware Mentale 
 
 
MAPPA DELLE AREE CORPOREE SIMBOLICHE 


