“Chiacchiere consapevoli di cultura, scienza,
alimentazione e benessere”

sapere,

IL SAPORE DEL SAPERE

incontri di gusto a milana e dintorni

Infiammazioni croniche, artriti e reumatismi.
Come prevenire e curare le malattie delle ossa e delle articolazioni

Ideato da Rossella de Focatiis e realizzato da Erredieffe

Venerdi 29 gennaio 2010 ore 14.00 — 18.30
Sala Conferenze — Centro Servizi Banca Popolare di Milano
Via Massaua 6 20146 Milano

» Siamo fatti di quello che mangiamo
Antonio Remonato - Osteopata, terapista della riabilitazione, naturopata, posturologo

» Malattie reumatiche e stress ossidativo. Novita dalla ricerca
Eugenio Luigi Iorio — Medico chirurgo, specialista in Biochimica e Chimica Clinica,
Presidente Osservatorio Internazionale Stress Ossidativo

» Diagnosi, cura e prevenzione dei disturbi cronici osteo — artro — mio - fasciali: il punto
di vista dell’Olismologia

Lorenzo Paride Capello - Medico chirurgo specializzato in Geriatria. Diplomato esperto in
Medicina Biologica e Discipline Integrate, ha ideato e perfezionato il metodo
MAS.CUR.INT, ponendo le basi dell’Olismologia

» Alimentazione, controllo dell'infiammazione e prevenzione dell'osteoporosi: una
possibile sinergia?

Luca Speciani - Dottore in Scienze Agrarie e laureando in Medicina, si occupa da anni di
alimentazione e salute naturale. In collaborazione con il fratello Attilio ha sviluppato
DietaGIFT, un regime alimentare innovativo. E’ noto scrittore di libri divulgativi sullo sport
e sull’alimentazione. Tecnico della federazione di atletica leggera

» Patologie croniche osteoarticolari e microimmunoterapia
Cesare Santi - Specialista in angiologia e chirurgia vascolare, esperto in
Microimmunoterapia (MIT)

La partecipazione e gratuita. La prenotazione e obbligatorial
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ERREDIEFFE - via Antonio Maffi, 13/A - 20162 Milano — Tel 02 66114397 - Fax 02 64749456
» www.saporedelsapere.it - e- mail: info@saporedelsapere.it P segreteria@saporedelsapere.it




