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  Erboristeria: naturalmente in-forma 

  Ideato da Rossella de Focatiis e realizzato da Erredieffe 

   

Venerdì 26 febbraio 2010 ore 14.00 – 18.30 

Sala Conferenze – Centro Servizi Banca Popolare di Milano 

Via Massaua 6, 20146 Milano 
 
                                                    

► NEL GIARDINO DEL MIO CUORE: aromatico viaggio tra la terapia, il benessere, la  cucina 

passando dalla poesia 

                Paolo Giovanni Vintani - Farmacista, direttore scientifico di Tema Farmacia. Vicepresidente                

Ayurvedic point. Segretario nazionale AFAC - Associazione Farmacologia Cinese 
 

► Naturalmente Donna 

Maria Adele Casella - Esperta in medicina naturale, fitoterapia, fiori di Bach, omeopatia, 

omotossicologia, oligoelementi e nutrizione 
 

► Medicina anti-aging e rigenerativa: l’armonia ormonale che rallenta l’invecchiamento e contrasta lo 

stress 

Claudio Tomella - Medico chirurgo, nutrizionista, esperto in scienza dell’alimentazione, medicina anti-

aging e omeopatia 
 

► Menopausa e Fitoestrogeni … moda o realtà? 

Antonio Canino - Ostetrico Ginecologo – Az. Ospedaliera Niguarda Cà Granda, Presidente Commissione 

servizi Sociali e Consiglio di Zona 2 
 

► “Materia - Energia ed Informazione” ovvero “La Signatura Rerum”. La magica energia che si 

sprigiona dal mondo vegetale 

Claudio Viacava - Biologo, naturopata, psicologo, psicoterapeuta. Docente dell'Istituto di formazione 

in Medicine Naturali Eco-synergie (CH). Esperto in Medicina dell’habitat 
 

► Uso mirato della fitoterapia 

Lorenzo Paride Capello - Medico chirurgo specializzato in Geriatria. Diplomato esperto in Medicina 

Biologica e Discipline Integrate, ha ideato e perfezionato il metodo MAS.CUR.INT, ponendo le basi 

dell’Olismologia 

 
Sarà ospite la dott.ssa Renata Galanti - Membro del CNCU (Consiglio Nazionale Consumatori e Utenti). 

Conduttrice radiofonica esperta in salute e alimentazione. Esperta del Comitato per la valorizzazione del 

patrimonio agroalimentare italiano del Ministero delle Politiche Agricole Alimentari e Forestali 

La partecipazione è gratuita. La prenotazione è obbligatoria 

                               

     
 

 

 

 

 


